Ricotta
Ricotta “La Capra” de Yoshida Kosan et jambon cru de Takayama, purée de noix, épinards sautés sur
pain de campagne
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Carpe
Carpe de Saku marinée au kombu rapé, caviar d’Azumino et wasabi, réduction d’échalote,créme
double au sake t°kasu de Hakuba Nishiki
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Ayu
Ayu de la riviere Chikuma en crolte de farine de riz, sauce salmis au foie d’ayu, salade grillée,
haricots moroques et cavatelli au lait de soja de Nagano, pistou de tade et estragon
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Cerf
Cerf de Nagano réti, laqué au miso maison dans I'esprit du gohei-mochi, jus de viande, bardane,
takenoko nemagari, purée d’ail noir, risotto de riz violet
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Fromage de vache
Vacherin au “Camembert” de Yoshida Bokujo, glace a la myrtille de Hakuba, “Bacchus” de la Shimizu
Bokujo
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